REAL DECRETO 614/2001, do 8 de xufio, sobre disposiciéns minimas para a proteccion da
saude e seguridade dos traballador es fronte ao risco eléctrico.

A Le 31/1995, do 8 de novembro, de Prevencion de Riscos Laborais, determina o corpo basico de
garantias e responsabilidades preciso para establecer un adecuado nivel de proteccion da salide dos
traballadores fronte aos riscos derivados das condicions de traballo, no marco dunha politica
coherente, coordinada e eficaz. Segundo o artigo 6 da dita Lei serdn as normas regulamentarias as que
iran fixando e concretando os aspectos mais técnicos das medidas preventivas.

Asi, son as normas de desenvolvemento regulamentario as que deben fixar as medidas minimas que
deben adoptarse para a adecuada proteccion dos traballadores. Entre elas encontranse as destinadas a
garantir a proteccion dos traballadores fronte ao risco €l éctrico.

Asi mesmo, a seguridade e a salde dos traballadores foron obxecto de diversos Convenios da
Organizacion Internacional do Traballo ratificados polo Estado espafiol e que, polo tanto, forman parte
do noso ordenamento xuridico. Destaca, polo seu caracter xeral, o Convenio nimero 155, do 22 de
Xufio de 1981, sobre seguridade e salide dos traballadores e medio ambiente de traballo, ratificado polo
Estado espafiol 0 26 de xullo de 1985. No mesmo sentido, no ambito da Unidn Europea fixaronse,
mediante as correspondentes Directivas, criterios de carécter xeral sobre as accions en materia de
seguridade e salde no traballo, asi como criterios especificos referidos a medidas de proteccion contra
accidentes e situacions de risco.

O obxectivo desta norma € o de actualizar a normativa aplicable aos traballos con risco eléctrico, avez
que se procede a derrogacion do capitulo VI da Ordenanza Xeral de Seguridade e Hixiene no Traballo,
aprobada mediante Orde do 9 de marzo de 1971, substituindoo por unha regulacion acorde co novo
marco legal de prevencién de riscos laborais, coherente coa normativa europea a que se fixo referencia
e acorde coa realidade actual das relacions laborais.

Na sta virtude, de conformidade co artigo 6 da Lei 31/1995, do 8 de novembro, de Prevencién de
Riscos Laborais, a proposta dos Ministros de Traballo e Asuntos Sociais, de Sanidade e Consumo e de
Ciencia e Tecnoloxia, consultadas as organizacions empresariais e sindicais méis representativas, oida
a Comision Nacional de Seguridade e Salde no Traballo, de acordo co Consello de Estado e previa
deliberacion do Consello de Ministros na stia reunion do dia 8 de xufio de 2001, dispofio:

Artigo 1.- Obxecto, ambito de aplicacion e definicions.
1. Este Real Decreto establece, no marco da Lei 31/1995, do 8 de novembro, de Prevencion de Riscos
Laborais, as disposiciéns minimas de seguridade para a proteccién dos traballadores fronte ao risco

eléctrico nos lugares de traballo.

2. Este Real Decreto aplicase as instalacions eléctricas dos lugares de traballo e &s técnicas e
procedementos para traballar nelas ou nas stias proximidades.

3. As disposiciéns do Real Decreto 39/1997, do 17 de xaneiro, polo que se aproba o Regulamento dos
Servicios de Prevencién, aplicaranse plenamente ao conxunto do ambito contemplado nos apartados
anteriores, ser prexuizo das disposicions especificas contidas no presente Real Decreto.

4. Para efectos deste Real Decreto serén de aplicacion as definicions establecidas no anexo |.

Artigo 2.- Obrigas do empresario.

1. O empresario debera adoptar as medidas necesarias para que da utilizacién ou presencia da enerxia
eléctrica nos lugares de traballo non se deriven riscos para a sallde e seguridade dos traballadores ou,



seiso non fose posible, para que tales riscos se reduzan ao minimo. A adopcion destas medidas debera
basearse na avaliacion dos riscos contemplada no artigo 16 da Lei de Prevencion de Riscos Laborais e
aseccion 12 do capitulo 11 do Regulamento dos Servicios de Prevencién.

2. En calquera caso, para efectos de previr o risco eléctrico:

a- As caracteristicas, forma de utilizacion e mantemento das instalacions eléctricas dos lugares de
traballo deberdn cumprir o establecido no artigo 3 deste Real Decreto e, en particular, as disposicions
as que se fai referencia no seu apartado 4.

b.- As técnicas e procedementos para traballar nas instalacions eléctricas, ou nas stas proximidades,
deberan cumprir o disposto no artigo 4 deste Real Decreto.

Artigo 3.- Instalacions eléctricas.

1. O tipo de instalacion eléctrica dun lugar de traballo e as caracteristicas dos seus compofientes
deberén adaptarse as condicions especificas do propio lugar, da actividade desenvolvida nel e dos
equipos eléctricos (receptores) que vaian utilizarse. Para iso deberdn terse particularmente en conta
factores tales como as caracteristicas conductoras do lugar de traballo (posible presencia de superficies
moi conductoras, auga ou humidade), a presencia de atmosferas explosivas, materiais inflamables ou
ambientes corrosivos e calquera outro factor que poida incrementar significativamente o risco
eléctrico.

2.- Nos lugares de traballo s6 poderan utilizarse equipos eléctricos para 0s que o sistema ou modo de
proteccion previstos polo seu fabricante sexa compatible co tipo de instalacion el éctrica existente e os
factores mencionados no apartado anterior.

3. As instalacions eléctricas dos lugares de traballo utilizaranse e manteranse na forma adecuada e o
funcionamento dos sistemas de proteccion controlarase periodicamente, de acordo s instruccions dos
seus fabricantes e instaladores, se existen, e & propia experiencia do explotador.

4. En calquera caso, as instalacions eléctricas dos lugares de traballo e 0 seu uso e mantemento
deberén cumprir o establecido na regulamentacion electrotécnica, a normativa xeral de seguridade e
salde sobre lugares de traballo, equipos de traballo e sinalizacién no traballo, asi como calquera outra
normativa especifica que lles sexa de aplicacion.

Artigo 4.- Técnicas e procedementos de traballo.

1- As técnicas e procedementos empregados para traballar en instalacions eléctricas, ou nas slias
proximidades, estableceranse tendo en consideracion:

a- A avaiacion dos riscos que o traballo poida supofier, tendo en conta as caracteristicas das
instalacions, do propio traballo e do entorno no que vai realizarse.

b.- Os requisitos establecidos nos restantes apartados deste artigo.

2. Todo traballo nunha instalacién eléctrica, ou na sta proximidade, que soporte un risco eléctrico
debera efectuarse sen tensién, salvo nos casos que se indican nos apartados 3 e 4 deste artigo.

Para deixar a instalacién eléctrica sen tension, antes de realizar o traballo, e para a reposicion da
tension, ao finalizalo, seguiranse as disposiciéns xerais establecidas no anexo I1.A e, se é 0 caso, as
disposiciéns particulares establecidas no anexo 11.B.

3. Poderan realizarse coa instalacion en tension:



a.- As operacions elementais, tales como por exemplo conectar e desconectar, en instalacions de baixa
tension con material eléctrico concibido para a sua utilizacion inmediata e sen riscos por parte do
publico en xeral. En calquera caso, estas operacions deberén realizarse polo procedemento normal
previsto polo fabricante e previa verificacion do bo estado do material manipulado.

b.- Os traballos en instalacidns con tensions de seguridade, sempre que non exista posibilidade de
confusion na identificacion destas e que as intensidades dun posible curtocircuito non supofian riscos
de queimadura. En caso contrario, o0 procedemento de traballo establecido deberd asegurar a correcta
identificacion da instalacion e evitar os curtocircuitos cando non sexa posible protexer o traballador
fronte a estes.

4. Tamén poderan realizarse coa instalacion en tension:

a- As manobras, medicions, ensaios e verificacidns nas que a slia natureza asi 0 esixa, tales como por
exemplo a apertura e peche de interruptores ou seccionadores, a medicion dunha intensidade, a
realizacion de ensaios de illamento el éctrico, ou a comprobaci én da concordancia de fases.

b.- Os traballos en, ou na proximidade de instalacions nas que as condiciéns de explotacién ou de
continuidade da subministracion asi o requiran.

5. Agas nos casos indicados no apartado 3 deste artigo, o procedemento empregado para a realizacion
de traballos en tension deberd axustarse aos requisitos xerais establecidos no anexo 11.A e, no caso de
traballos en alta tension, aos requisitos adicionais indicados no anexo 111.B.

6. As manobras, medicions, ensaios e verificacions eléctricas realizaranse seguindo as disposicions
xerais establecidas no anexo IV.A e, se é 0 caso, as disposicions particulares establecidas no anexo
IV.B.

Se durante a redizacion destas operacions tivesen que ocuparse, ou puidesen invadirse
accidentalmente, as zonas de perigo de elementos en tension circundantes, aplicarase o establecido,
segundo o caso, hos apartados 5 ou 7 deste artigo.

7. Os traballos que se realicen en proximidade de elementos en tension levaranse a cabo segundo o
disposto no anexo V, ou ben consideraranse como traballos en tension e aplicaranse as disposicions
correspondentes a este tipo de traballos.

8. Sen prexuizo do disposto nos anteriores apartados deste artigo, os trabalos que se realicen en
emprazamentos con risco de incendio ou explosién, asi como 0s procesos nos que se poida producir
unha acumulacion perigosa de carga electrostatica, deberanse efectuar segundo o disposto no anexo
VI.

Artigo 5.- Formacion e informacion dostraballadores.

De conformidade cos artigos 18 e 19 da Lei de Prevencion de Riscos Laborais, 0 empresario debera
garantir que os traballadores e os representantes dos traballadores reciban unha formacion e
informacion adecuadas sobre o risco eléctrico, asi como sobre as medidas de prevencién e proteccion
de tefian que adoptarse en aplicacion do presente Real Decreto.

Artigo 6.- Consulta e participacion dos traballador es.
A consulta e participacion dos traballadores ou 0s seus representantes sobre as cuestions a que se refire

este Real Decreto redlizaranse de conformidade co disposto no apartado 2 do artigo 18 da Lei de
Prevencion de Riscos Laborais.



Disposicién derrogatoria Unica. Derrogacion nor mativa.

Quedan derrogadas cantas disposicions de igual ou inferior rango se opofian ao disposto neste Real
Decreto e, expresamente, o capitulo VI do Titulo Il da Ordenanza Xera de Seguridade e Hixiene no
traballo, aprobada por Orde de 9 de marzo de 1971.

Disposicion final primeira. Guia técnica.

O Ingtituto Nacional de Seguridade e Hixiene no Traballo, de acordo co disposto no apartado 3 do
artigo 5 do Real Decreto 39/1997, do 17 de xaneiro, polo que se aproba o Regulamento dos Servicios
de Prevencion, elaborara e mantera actualizada unha Guia técnica de caracter non vinculante, para a
avaliacion e prevencion do risco eléctrico nos traballos que se realicen nas instalacions el éctricas dos
lugares de traballo, ou na proximidade destas.

Disposicion final segunda. Facultade de desenvolvemento.

Autorizase ao Ministro de Traballo e Asuntos Sociais, previo informe favorable das Ministras de
Sanidade e Consumo e de Ciencia e Tecnoloxia e previo informe da Comision Nacional de Seguridade
e Saude no Trabalo, a dictar cantas disposicions sexan hecesarias para a aplicacion e
desenvolvemento deste Real Decreto, asi como para as adaptacions de caracter estrictamente técnico
dos seus anexos, en funcién do progreso técnico e da evolucion das normativas ou especificacions
internacionais ou dos cofiecementos en materia de proteccion fronte ao risco el éctrico.

Disposicion final terceira. Entrada en vigor.

Este Real Decreto entrard en vigor aos dous meses da stia publicacion no Boletin Oficial do Estado
(BOE).

Dado en Madrid a 8 de xufio de 2001

[BOE num. 148, do 21 de xufio de 2001]

ANEXO |
Definicions
Para os efectos do disposto neste Real Decreto, entenderase como:

1. Risco eléctrico: risco orixinado pola enerxia eléctrica. Quedan especificamente incluidos os riscos
de:

a.- Choque eléctrico por contacto con elementos en tensién (contacto eléctrico directo), ou con masas
postas accidentalmente en tensién (contacto el éctrico indirecto).

b.- Queimaduras por chogue eléctrico ou por arco eléctrico.

c.- Caidas ou gol pes como consecuencia de choque ou arco el éctrico.



d.- Incendios ou explosions orixinados pola el ectricidade.
2. Lugar de traballo: Calqueralugar ao que o traballador poida acceder, en razon do seu traballo.

3. Instalacion eléctrica: O conxunto dos materiais e equipos dun lugar de traballo mediante os que se
Xera, converte, transforma, transporta, distrible ou utiliza a enerxia eléctrica, incluindo as baterias, os
condensadores e calquera outro egquipo que almacene enerxia el éctrica.

4. Procedemento de traballo: Secuencia das operacions a desenvolver para redizar un determinado
traballo, con inclusion dos medios materiais (de traballo ou de proteccién) e humanos (cualificacion
ou formacion do persoal) necesarios paralevalo a cabo.

5. Alta tension. Baixa tension. Tensions de seguridade: As definidas como tales nos regulamentos
€lectrotécnicos.

6. Traballos sen tension: Traballos en instalacions el éctricas que se realizan despois de tomar todas as
medidas necesarias para manter ainstal acién sen tension.

7. Zona de perigo ou zona de traballo en tension: Espacio arredor dos elementos en tension no que a
presencia dun traballador desprotexido supdn un risco grave e inminente de que se produza un arco
eléctrico, ou un contacto directo co elemento en tension, tendo en conta 0S Xestos ou movementos
normais gque pode efectuar o traballador sen se desprazar.

Onde non se interpofia unha barreira fisica que garanta a proteccion fronte ao devandito risco, a
distancia desde 0 elemento en tension ao limite exterior desta zona serd aindicada natdboa 1.

8. Traballo en tension: Traballo durante o cal un traballador entra en contacto con elementos en
tension, ou entra na zona de perigo, ben sexa cunha parte do seu corpo, ou coas ferramentas, equipos,
dispositivos ou materiais que manipula. Non se consideran como traballos en tension as manobras e as
medicions, ensaios e verificacions definidas a continuacion.

9. Manobra: Intervencién concibida para cambiar o0 estado eléctrico dunha instalacién eléctrica e que
non implique montaxe nin desmontaxe de elemento ningun.

10. Medicions, ensaios e verificacions: Actividades concibidas para comprobar 0 cumprimento das
especificacions ou condicions técnicas e de seguridade necesarias para o adecuado funcionamento
dunha instalacion eléctrica, incluidas as dirixidas a comprobar 0 seu estado eléctrico, mecanico ou
térmico, eficacia de proteccidns, circuitos de seguridade ou manaobra, etc.

11. Zona de proximidade: Espacio delimitado arredor da zona de perigo, desde a que o traballador
pode invadir accidentalmente esta Ultima. Onde non se interpofia unha barreira fisica que garanta a
proteccion fronte ao risco eléctrico, a distancia desde o elemento en tension ao limite exterior desta
zona sera aindicada natéboa 1.

12. Trabalo en proximidade: Traballo durante o cal o traballador entra, ou pode entrar, na zona de
proximidade, sen entrar na zona de perigo, ben sexa cunha parte do seu corpo, ou coas ferramentas,
equipos, dispositivos ou materiais que manipula.

13. Traballador autorizado: Traballador que foi autorizado polo empresario para realizar determinados
traballos con risco eléctrico, conforme a slia capacidade para os facer de forma correcta, segundo os
procedementos establ ecidos neste Real Decreto.



14. Traballador cualificado: Traballador autorizado que poste cofiecementos especializados en materia
de instalaciéns eléctricas, debido a stla formacion acreditada, profesional ou universitaria, ou & sta
experiencia certificada en dous ou méis anos.

15. Xefe de traballo: Persoa designada polo empresario para asumir a responsabilidade efectiva dos
traballos.

Taboa 1. Distancias limite das zonas de traballo (*)

Dprox-

1 2

D
prox-
Dpel—z ‘

| <=1/ 50| 50 70| 300
3| 62| 52| 112| 300
| 6| 62| 53 112 300
| 10| 65| 55 115/ 300
| 15| 66| 57| 116 300
| 20| 72| 60| 122| 300
|
|
|
|
|
|
|

30| 82| 66| 132| 300
45| 98| 73| 148| 300
66| 120/ 85| 170/ 300
110| 160/ 100, 210 500
132| 180| 110, 330| 500
220| 260/ 160| 410 500
380| 390| 250| 540 700

U, = tension nominal dainstalacion (kV).

Dpe-1 = distancia ata o limite exterior da zona de perigo cando exista risco de sobretension por raio
(cm).

Dpe-2 = distancia ata o limite exterior da zona de perigo cando non exista o risco de sobretension por
raio (cm).

Dpox-1 = distancia ata o limite exterior da zona de proximidade cando resulte posible delimitar con
precision a zona de traballo e controlar que esta non se excede durante a realizacién do dito traballo
(cm).

Dprox-2 = distancia ata o limite exterior da zona de proximidade cando non resulte posible delimitar con
precision a zona de traballo e controlar que esta non se excede durante a realizacién do dito traballo
(cm).

(*) Asdistancias para valores de tensién intermedios cal cularanse por interpolacién lineal.

ANEXO 11



Traballos sen tension
A. Disposicions xerais

As operacidns e manobras para deixar sen tensién unha instalacion, antes de iniciar o “traballo sen
tension” e areposicion datension, ao finalizalo, realizaranas traballadores autorizados que, no caso de
instalacions de ata tension, deberan ser traballadores cualificados.

A.l.- Supresion datension.

Unha vez identificados a zona e os elementos da instalacion onde vai realizarse o traballo, e salvo que
existan razéns esenciais para o facer doutra forma, seguirase o proceso que se describe a continuacion,
gue se desenvolve secuencialmente en cinco etapas:

1. Desconectar.

2. Previr calquera posible realimentacion.
3. Verificar aausencia de tension.

4. Pofier aterra e en curtocircuito.

5. Protexer fronte a elementos préximos en tensién, se é 0 caso, e establecer unha sinalizacién de
seguridade para delimitar a zona de traballo.

Mentres que non se completasen as cinco etapas, non poderd autorizarse o inicio do traballo sen
tension e considerarase en tension a parte da instalacion afectada. Sen embargo, para establecer a
sinalizacion de seguridade indicada na quinta etapa podera considerarse que a instalacion esta sen
tension se se completaron as catro etapas anteriores e non poden invadirse zonas de perigo de
elementos préximos en tension.

1. Desconectar.

A parte dainstalacion na que se vai realizar o traballo debe illarse de todas as fontes de alimentacion.
O illamento estara constituido por unha distancia en aire, ou a interposicion dun illante, suficientes
para garantir electricamente o devandito illamento. Os condensadores ou outros elementos da
instalacion que mantefian tension despois da desconexion deberan descargarse mediante dispositivos
adecuados.

2. Previr calquera posible realimentacion.

Os dispositivos de manobra utilizados para desconectar a instalacién deben asegurarse contra calquera
posible reconexién, preferentemente por blogueo do mecanismo de manobra, e debera colocarse,
cando sexa necesario, unha sinalizacion para prohibir a manobra. En ausencia de bloqueo mecéanico,
adoptaranse medidas de proteccién equivalentes. Cando se utilicen dispositivos telemandados debera
impedirse a manobra errénea destes desde o telemando.

Cando sexa necesaria unha fonte de enerxia auxiliar para manobrar un dispositivo de corte, esta debera
desactivarse ou debera actuarse nos elementos da instalacién de forma que a separacion entre o
dispositivo e afonte quede asegurada.

3. Verificar aausencia de tension.



A ausencia de tension deberd verificarse en todos os el ementos activos da instalacion eléctricaen, ou 0
mais cerca posible, da zona de traballo. No caso de ata tensién, o correcto funcionamento dos
dispositivos de verificacion de ausencia de tension deberd comprobarse antes e despois da devandita
verificacion.

Para verificar a ausencia de tension en cables ou conductores illados que poidan confundirse con
outros existentes na zona de traballo, utilizaranse dispositivos que actlen directamente nos
conductores (pincha-cables ou similares), ou empregaranse outros métodos, seguindose un
procedemento que asegure, en calquera caso, a proteccion do traballador fronte ao risco el éctrico.

Os dispositivos telemandados utilizados para verificar que unha instalacion esta sen tension serén de
accionamento seguro e a sia posicion no telemando deberd estar claramente indicada.

4. Porier aterra e en curtocircuito.
As partes da instalacion onde se vaia traballar deben pofierse aterra e en curtocircuito:
a- Nasinstalacions de atatension.

b.- Nas instalacions de baixa tension que, por induccidn, ou por outras razdns poidan porfierse
accidentalmente en tension.

Os equipos e dispositivos de posta a terra e en curtocircuito deben conectarse en primeiro lugar 4 toma
de terra e a continuacién aos elementos a porier aterra, e deber ser visibles desde a zona de traballo. Se
isto Ultimo non fose posible, as conexidns de posta a terra deben colocarse tan cerca da zona de
traballo como se poida.

Se no curso do traballo os conductores deben cortarse ou conectarse e existe 0 perigo de que aparezan
diferencias de potencial na instalacion, deberéan tomarse medidas de proteccion, tales como efectuar
pontes ou postas a terra na zona de traballo, antes de proceder ao corte ou conexion destes
conductores.

Os conductores utilizados para efectuar a posta a terra, o curtocircuito e, se é o caso a ponte, deberén
ser adecuados e ter a seccion suficiente para a corrente de curtocircuito da instalacion na que se
colocan.

Tomaranse precaucions para asegurar que as postas a terra permanezan correctamente conectadas
durante o tempo no que se redliza o traballo. Cando tefian que desconectarse para realizar medicions
ou ensaios, adoptaranse medidas preventivas apropiadas adicionais.

Os dispositivos telemandados utilizados para a posta a terra e en curtocircuito dunha instalacion serén
de accionamento seguro e a stla posicion no telemando estara claramente indicada.

5. Protexer fronte aos elementos proximos en tension e establecer unha sinalizacion de seguridade para
delimitar azona de traballo.

Se hai elementos dunha instalacién proximos a zona de traballo que tefian que permanecer en tension,
deberan adoptarse medidas de proteccion adicionais, que se aplicaran antes de iniciar o traballo,
segundo o disposto no apartado 7 do artigo 4 deste Real Decreto.

A.2.- Reposicion datension.
A reposicidn datension sd comezara, unha vez finalizado o traballo, despois de que se retirasen todos

os traballadores que non resulten indispensables e que se recollesen da zona de traballo as ferramentas
€ equipos utilizados.



O proceso de reposicion da tensién comprendera:

1. A retirada, se as houber, das proteccions adicionais e da sinalizacion que indica os limites da zona
detraballo.

2. A retirada, se a houber, da posta a terra e en curtocircuito.
3. O desbloqueo €/ou aretirada da sinalizacion dos dispositivos de corte.
4. O peche dos circuitos para repofier atension.

Desde 0 momento no que se suprima unha das medidas inicialmente adoptadas para realizar o traballo
sen tension en condicions de seguridade, considerarase en tension a parte dainstalacion afectada.

B. Disposicions particulares.

As disposicions particulares establecidas a continuacion para determinados tipos de traballo
consideraranse complementarias &s indicadas na parte A deste anexo, salvo nos casos en que as
modifiquen explicitamente.

B.1.- Reposicion de fusibles.

No caso particular da reposicion de fusibles nas instalaciéns indicadas no primeiro paragrafo do
apartado 4 da parte A.1 deste anexo:

1. Non sera necesaria a posta a terra e en curtocircuito cando os dispositivos de desconexion a ambos
os lados do fusible estean & vista do traballador, o corte sexa visible ou o dispositivo proporcione
garantias de seguridade equivalentes, e non exista a posibilidade de peche intempestivo.

2. Cando os fusibles estean conectados directamente ao primario dun transformador, sera suficiente
coa posta aterra e en curtocircuito do lado de ata tension, entre os fusibles e o transformador.

B.2.- Traballos en lifias aéreas e conductores de alta tension.

1. Nostraballos en lifias aéreas nuas e conductores nus de alta tensién débense colocar as postas aterra
e en curtocircuito a ambos os lados da zona de traballo, e en cada un dos conductores que entran nesta
zona e polo menos un dos equipos ou dispositivos de posta a terra e en curtocircuito debe ser visible
desde a zona de traballo.

Estas regras tefien as seguintes excepcions:

1. Para traballos especificos nos que non hai corte de conductores durante o traballo, é admisible a
instalacion dun sb equipo de posta aterra e en curtocircuito nazona de traballo.

2. Cando non é posible ver, desde os limites da zona de traballo, 0s equipos ou dispositivos de posta a
terra e en curtocircuito, débese colocar, ademais, un equipo de posta a terra local, ou un dispositivo
adicional de sinalizacion, ou calquera outra identificacion equivalente.

Cando o traballo se realizase nun so conductor dunha lifia aérea de alta tension, non se requirira o
curtocircuito na zona de traballo, sempre que se cumpran as seguintes condicions:

a.- Nos puntos da desconexion, todos os conductores estan postos a terra e en curtocircuito de acordo
co indicado anteriormente.
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b.- O conductor sobre 0 que se redliza o traballo e todos os elementos conductores (exceptuadas as
outras fases) no interior da zona de traballo, estédn unidos € ectricamente entre eles e postos a terra por
un equipo ou dispositivo apropiado.

c.- O conductor de posta a terra, a zona de traballo e o traballador estén fora da zona de perigo
determinada polos restantes conductores da mesma instalacion el éctrica.

2. Nos traballos en lifias aéreas illadas, cables e outros conductores illados, de alta tension, a posta a
terra e en curtocircuito colocarase nos extremos espidos dos puntos de apertura da instalacion ou tan
cerca como sexa posible a agueles puntos, a cada lado da zona de traballo.

B.3.- Trabalos en instalacions con condensadores gque permitan unha acumulacion perigosa de
enerxia.

Para deixar sen tension unha instalacion eléctrica con condensadores nos que a sua capacidade e
tension permitan unha acumul acion perigosa de enerxia el éctrica seguirase 0 seguinte proceso:

a.- Efectuarase e asegurarase a separacion das posibles fontes de tension mediante a stia desconexion,
sexa con corte visible ou testemufias de ausencia de tension fiables.

b.- Aplicarase un circuito de descarga aos bornes dos condensadores, que poderd ser o circuito de
posta a terra e en curtocircuito a que se fa referencia no apartado seguinte cando inclda un
seccionador de terra, e esperarase 0 tempo necesario para a descarga.

c.- Efectuarase a posta a terra e en curtocircuito dos condensadores. Cando entre estes e o medio de
corte existan elementos semiconductores, fusibles ou interruptores autométicos, a operacion
realizarase sobre os bornes dos condensadores.

B.4.- Traballos en transformadores e en maguinas de alta tension.

1. Paratraballar sen tension nun transformador de potencia ou de tension deixaranse sen tension todos
0s circuitos do primario e todos os circuitos do secundario. Se as caracteristicas dos medios de corte 0
permiten, efectuarase primeiro a separacion dos circuitos de menor tension. Para a reposiciéon da
tension procederase inversamente.

Para traballar sen tensién nun transformador de intensidade, ou sobre os circuitos que aimenta,
deixarase previamente sen tension o primario. Prohibese a apertura dos circuitos conectados ao
secundario estando o primario en tensidn, salvo que sexa necesario por algunha causa, e heste caso
deberén curtocircuitarse os bornes do secundario.

2. Antes de manipular no interior dun motor eléctrico ou xerador debera comprobarse:

a.- Que a maguina esta completamente parada.

b.- Que estean desconectadas as alimentacions.

c.- Que os bornes estan en curtocircuito e aterra.

d.- Que aatmosfera hon é nociva, téxica ou inflamable.

ANEXO 11
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Traballos en tension
A. Disposicions xerais

1. Os traballos en tensién deberan ser realizados por trabaladores cualificados, seguindo un
procedemento previamente estudiado e, cando a slia complexidade ou novidade o requira, ensaiado sen
tension, que se axuste aps requisitos indicados a continuacién. Os traballos en lugares onde a
comunicacion sexa dificil, pola sla orografia, confinamento ou outras circunstancias, deberan
realizarse estando presentes, polo menos, dous traballadores con formacion en materia de primeiros
auxilios.

2. O método de traballo empregado e o0s equipos e materiais utilizados deberan asegurar a proteccion
do traballador fronte ao risco eléctrico, garantindo, en particular, que o traballador non poida contactar
accidentalmente con calquera outro elemento a potencial distinto ao seu.

Entre os equipos e materiais citados estan:

a.- Os accesorios illantes (pantallas, cubertas, vaifias, etc.) para o recubrimento de partes activas ou
masas.

b.- Os aparellos illantes ou illados (ferramentas, pinzas, puntas de proba, etc.).

c.- As pértegas illantes.

d.- Osdispositivos illantes ou illados (banquetas, alfombras, plataforma de traballo, etc.).

e.- Os equipos de proteccién individual fronte aos riscos el éctricos (luvas, gafas, cascos, €tc.).

3. Para os efectos do disposto no apartado anterior, 0s equipos e materiais para a reaizacion de
traballos en tension escolleranse, de entre todos os concibidos para tal fin, tendo en conta as
caracteristicas do traballo e dos traballadores e, en particular, a tension de servicio, e utilizaranse,
manteranse e revisaranse seguindo as instrucciéns do seu fabricante.

En calquera caso, 0s equipos e materiais para a realizacion de traballos en tensién axustaranse a
normativa especifica que |l es sexa de aplicacion.

4. Os traballadores deberan dispofier dun apoio sdlido e estable, que lles permita ter as mans libres, e
dunhailuminacion que lles permitarealizar o seu traballo en condiciéns de visibilidade adecuadas. Os
traballadores non levaran obxectos conductores, tales como pulseiras, reloxos, cadeas ou peches de
cremalleira metdlicos que poidan contactar accidentalmente con elementos en tension.

5. A zona de traballo debera sinalizarse e/ou delimitarse adecuadamente, sempre que exista a
posibilidade de que outros traballadores ou persoas alleas penetren na devandita zona e accedan a
elementos en tension.

6. As medidas preventivas para a realizacion de traballos ao aire libre deberan ter en conta as posibles
condicions ambientais desfavorables, de maneira que o traballador quede protexido en todo momento.
Os traballos prohibiranse ou suspenderanse en caso de tormenta, choiva ou vento fortes, nevadas ou
calquera outra condicién ambiental desfavorable que dificulte a visibilidade, ou a manipulaciéon das
ferramentas. Os traballos nas instalacions interiores directamente conectadas a lifias aéreas eléctricas
deberan interromperse en caso de tormenta.

B. Disposicions adicionais paratraballos en alta tension.



12

1. O traballo efectuarase baixo a direccion e vixilancia dun xefe de traballo, que sera o traballador
cudificado que asume a responsabilidade directa deste. Se a amplitude da zona de traballo non lle
permitise unha vixilancia adecuada, debera requirir a axuda doutro traballador cualificado.

O xefe de trabalo comunicarase co responsable da instalacién onde se redliza o traballo, a fin de
adecuar as condicions dainstalacion as esixencias do traballo.

2. Os traballadores cualificados deberan ser autorizados por escrito polo empresario para realizar o
tipo de traballo que vaia desenvolverse, tras comprobar a slia capacidade para o facer correctamente,
de acordo ao procedemento establecido, que debera definirse por escrito e incluir a secuencia das
operacions arealizar, indicando en cada caso:

a.- As medidas de seguridade que deben adoptarse.

b.- O material e medios de proteccion a utilizar e, se € preciso, as instruccions para 0 seu Uso e para a
verificacion do seu bo estado.

c.- Ascircunstancias que puidesen exixir ainterrupcion do traballo.

A autorizacion tera que renovarse, tras unha nova comprobacion da capacidade do traballador para
seguir correctamente o procedemento de traballo establecido, cando este cambie significativamente, ou
cando o traballador deixase de realizar o tipo de traballo en cuestion durante un periodo de tempo
superior aun ano.

A autorizacion deberd retirarse cando se observe gque o traballador incumpre as normas de seguridade,
ou cando a vixilancia da salide pofia de manifesto que o estado ou a situacion transitoria do traballador
non se adeclian as esixencias psicofisicas requiridas polo tipo de traballo que desenvolve.

C. Disposicions particul ares.

As disposicidns particulares establecidas a seguir para determinados tipos de traballo consideraranse
complementarias &s indicadas nas partes anteriores deste anexo, salvo nos casos en que as modifiquen
explicitamente.

C.1.- Reposicion de fusibles.

a- En instalacions de baixa tension, non sera necesario que a reposicion de fusibles a efectlie un
traballador cualificado, podendo realizala un traballador autorizado, cando a manobra do dispositivo
portafusible comporte a desconexion do fusible e o material daguel tefia unha proteccion completa
contra os contactos directos e os efectos dun posible arco el éctrico.

b.- En instalacions de ata tension, non serd necesario cumprir o disposto na parte B deste anexo cando
a manobra do dispositivo portafusible se redice a distancia, utilizando pértegas que garantan un
adecuado nivel de illamento e se tomen medidas de proteccion fronte aos efectos dun posible
curtocircuito ou contacto eléctrico directo.

ANEXO IV

M anobras, mediciéns, ensaios e verificacions.
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A. Disposicions xerais

1. As manobras locais e as medicidns, ensaios e verificacions sO poderdn ser redizadas por
traballadores autorizados. No caso das medicions, ensaios e verificacions en instalacions de dta
tension, deberan ser traballadores cualificados, podendo ser auxiliados por traballadores autorizados,
baixo a siia supervision e control.

2. O método de traballo empregado e os equipos e materiais de traballo e de proteccion utilizados
deberén protexer o traballador fronte ao risco de contacto eléctrico, arco eléctrico, explosion ou
proxeccion de materiais.

Entre os equipos e materiais de proteccion citados encontranse:

a- Os accesorios illantes (pantallas, cubertas, vaifas, etc.) para o recubrimento de partes activas ou
masas.

b.- Os aparellosillantes ou illados (ferramentas, pinzas, puntas de proba, etc.).

c.- As pértegas illantes.

d.- Os dispositivosillantes ou illados (banquetas, alfombras, plataformas de traballo, etc.).

e.- Os equipos de proteccidn individual (pantallas, luvas, gafas, cascos, etc.).

3. Para os efectos do disposto no apartado anterior, 0s equipos e materiais de traballo ou de proteccion
empregados para a realizacion destas operacions elixiranse, de entre os concibidos paratal fin, tendo
en conta as caracteristicas do traballo e, en particular, atension de servicio, e utilizaranse, manteranse

e revisaranse seguindo as instruccions do seu fabricante.

En calquera caso, 0s equipos e materiais para a realizacion destas operacions axustaranse & normativa
especifica que lles sexa de aplicacion.

4. Os traballadores deberan dispofier dun apoio sdlido e estable, que lles permita ter as mans libres, e
dunhailuminacion que lles permitarealizar o seu traballo en condicidns de visibilidade adecuadas.

5. A zona de traballo deberd sindizarse e/ou delimitarse adecuadamente, sempre que exista a
posibilidade de que outros traballadores ou persoas aleas penetren na devandita zona e accedan a
elementos en tension.

6. As medidas preventivas para a realizacion destas operacions ao aire libre deberan ter en conta as
posibles condicidéns ambientais desfavorables, de forma que o traballador quede protexido en todo
momento.

B. Disposicions particulares.
As disposicions particulares establecidas a continuacion para determinados tipos de intervencion
consideraranse complementarias as indicadas na parte anterior deste anexo, salvo nos casos nos que as
modifiquen explicitamente.

1. Nas manobras locais con interruptores ou seccionadores:

1. O método de traballo empregado debe prever tanto os defectos razoablemente posibles dos

aparellos, como a posibilidade de que se efectlien manobras erréneas (apertura de seccionadores en
carga, ou peche de seccionadores en curtocircuito).
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2. Para a proteccion fronte ao risco de arco eléctrico, explosion ou proxeccidn de materiais, non sera
obrigatoria a utilizacion de equipos de proteccion cando o lugar desde onde se realiza a manobra estea
totalmente protexido fronte aos devanditos riscos por af astamento ou interposicién de obstécul os.

2. Nas mediciéns, ensaios e verificacions:
1. Nos casos en que sexa hecesario retirar algun dispositivo de posta a terra colocado nas operacions
realizadas para deixar sen tensién a instalacion, tomaranse as precaucions necesarias para evitar a

realimentacion intempestiva desta.

2. Cando sexa necesario utilizar unha fonte de tension exterior tomaranse precaucions para asegurar
que:

a- A instalacion non pode ser realimentada por outra fonte de tension distinta da prevista.

b.- Os puntos de corte tefien un illamento suficiente para resistir a aplicacion simultanea da tension de
ensaio por un lado e atension de servicio polo outro.

c.- Adecuaranse as medidas de prevencion tomadas fronte ao risco eléctrico, curtocircuito ou arco
eléctrico ao nivel de tensién utilizado.

ANEXOV
Traballos en proximidade
A. Disposicions xerais

En todo traballo nas proximidades de elementos en tension, o traballador debera permanecer fora da
zona de perigo e o mais afastado dela que o traballo permita.

A.1.- Preparacion do traballo.

1. Antes de iniciar o traballo na proximidade de elementos en tensién, un traballador autorizado, no
caso de traballos en baixa tension, ou un traballador cualificado, no caso de traballos en alta tension,
determinara a viabilidade do traballo, tendo en conta o disposto no parégrafo anterior e as restantes
disposicions deste anexo.

2. De ser o traballo viable, deberdn adoptarse as medidas de seguridade necesarias para reducir ao
minimo posible:

a- O numero de elementos en tension.
b.-As zonas de perigo dos elementos que permanezan en tension, mediante a colocacion de pantallas,
barreiras, envolventes ou protectores illantes nos que as caracteristicas (mecanicas e eléctricas) e

forma de instal acién garantan a stia eficacia protectora.

3. Se, a pesar das medidas adoptadas, seguen existindo elementos en tensién nos gque as zonas de
perigo son accesibles, deberase:
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a.- Delimitar a zona de traballo respecto &s zonas de perigo; a delimitacion sera eficaz respecto a cada
zona de perigo e efectuarase co material adecuado.

b.- Informar aos traballadores directa ou indirectamente implicados, dos riscos existentes, a situacion
dos elementos de tensién, os limites da zona de traballo e cantas precaucions e medidas de seguridade
deban adoptar para non invadir a zona de perigo, comunicandolles, ademais, a necesidade de que eles,
asliavez, informen sobre calquera circunstancia que mostre a insuficiencia das medidas adoptadas.

4. Sen prexuizo do disposto nos apartados anteriores, nas empresas nas gque as actividades habituais
ocasionen a realizacion de traballos en proximidade de elementos en tension, particularmente se tefien
lugar fora do centro de traballo, o empresario deberd asegurarse de que os traballadores posten
cofiecementos que lles permitan identificar as instalacions eléctricas, detectar os posibles riscos e obrar
en consecuencia.

A.2.- Realizacion do traballo.

1. Cando as medidas adoptadas en aplicacién do disposto no apartado A.1.2 non sexan suficientes para
protexer os traballadores fronte ao risco eléctrico, os traballos serén realizados, unha vez tomadas as
medidas de delimitacion e informacion indicadas no apartado A.1.3, por traballadores autorizados, ou
baixo avixilancia dun destes.

2. No desempefio da sua funcidén de vixilancia, os traballadores autorizados deberan velar polo
cumprimento das medidas de seguridade e controlar, en particular, 0 movemento dos traballadores e
obxectos na zona de traballo, tendo en conta as slias caracteristicas, 0s seus posibles desprazamentos
accidentais e calquera outra circunstancia que puidese aterar as condiciéns en que se baseou a
planificacion do traballo. A vixilancia non seré esixible cando os traballos se realicen fora da zona de
proximidade ou en instalacions de baixa tension.

B. Disposicions particulares.
B.1.- Acceso arecintos de servicio e envolventes de material eléctrico.

1. O acceso a recintos independentes destinados ao servicio eléctrico ou & realizacion de probas ou
ensaios eléctricos (centrais, subestacions, centros de transformacion, salas de control ou laboratorios),
estard restrinxido aos traballadores autorizados, ou a persoal, baixo a vixilancia continuada destes, que
fose previamente informado dos riscos existentes e as precaucions que debe tomar.

As portas destes recintos deberdn sindizarse indicando a prohibicion de entrada ao persoa non
autorizado. Cando no recinto non estea persoa de servicio, as portas deberdn permanecer pechadas de
forma que se impida a entrada do persoal non autorizado.

2. A apertura de celas, armarios e demais envolventes de material eléctrico estard restrinxida a
traballadores autorizados.

3. O acceso aos recintos e a apertura das envolventes por parte dos traballadores autorizados s podera
realizarse, no caso de que 0 empresario para o que estes traballan e o titular da instalacién non sexan
unha mesma persoa, co cofiecemento e permiso deste Ultimo.

B.2.- Obras e outras actividades nas que se produzan movementos ou desprazamentos de equipos ou
materiais na proximidade de lifias aéreas, subterraneas ou outras instal acions el éctricas.

Para a prevencion do risco eléctrico en actividades nas que se producen ou poden producir
movementos ou desprazamentos de equipos ou materiais na proximidade de lifias aéreas, subterraneas
ou outras instalaciéns eléctricas (como ocorre a miudo, por exemplo, na edificacion, nas obras
publicas ou determinados traballos agricolas ou forestais) debera actuarse da seguinte forma:
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1. Antes do inicio da actividade identificaranse as posibles lifias aéreas, subterraneas ou outras
instal acidns el éctricas existentes nas zonas de traballo, ou nas slias proximidades.

2. Se, nalgunha das fases da actividade, a presencia de lifias aéreas ou dalgun outro elemento en
tension protexido, pode supofier un risco eléctrico para os traballadores e, polas razéns indicadas no
artigo 4.4 deste Real Decreto, as devanditas lifias ou elementos non puidesen desviarse ou deixarse sen
tension, aplicarase o disposto na parte A deste anexo.

Para efectos da determinacion das zonas de perigo e proximidade, e da conseguinte delimitacién da
zonade traballo e vias de circulacion, deberan terse especialmente en conta:

a.- Os elementos en tension sen protexer que se encontren méais proximos en cada caso e circunstancia.

b.- Os movementos ou desprazamentos previsibles (transporte, elevacion e calquera outro tipo de
movemento) de equipos e materiais.

ANEXO VI

Traballos en emprazamentos con risco de incendio ou explosion. Electricidade estatica.

A instalacion eléctrica e os equipos deberan ser conformes coas prescricions particulares para as
instalacions de locais con risco de incendio ou explosién indicadas na regulamentaci n electrotécnica.

A.- Traballos en emprazamentos con risco de incendio ou explosion.

1. Os trabalos en instalacions eléctricas en emprazamentos con risco de incendio ou explosion
realizaranse seguindo un procedemento que reduza a0 minimo estes riscos. Para isto limitarase e
controlarase, no posible, a presencia de substancias inflamables na zona de traballo e evitarase a
aparicién de focos de ignicion, en particular no caso de que exista, ou poida formarse, unha atmosfera
explosiva. En tal caso queda prohibida a realizacién de traballos ou operacions (cambio de lampadas,
fusibles, etc.) en tension, salvo se se efectdan en instalacions e con equipos concibidos para operar
nesas condicions, que cumpran coa normativa especifica aplicable.

2. Antes de redlizar o traballo, verificarase a dispofibilidade, adecuacion ao tipo de lume previsible e
bo estado dos medios e equipos de extincién. Se se produce un incendio, desconectaranse as partes da
instalacion que poidan verse afectadas, salvo que sexa necesario deixalas en tension para actuar contra
0 incendio, ou que a desconexidén comporte perigos potencialmente mais graves que 0s que poidan
derivarse do propio incendio.

3. Os traballos levaranos a cabo traballadores autorizados; cando deban realizarse nunha atmosfera
explosiva, realizaranos traballadores cualificados e deberdn seguir un procedemento previamente
estudiado.

B.- Electricidade estatica.

1. En todo lugar ou proceso onde poida producirse unha acumul acién de cargas el ectrostéticas deberan
tomarse as medidas preventivas necesarias para evitar as descargas perigosas e, particularmente, a
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produccion de chispas en emprazamentos con risco de incendio ou explosion. Para o efecto, deberan
ser obxecto dunha especial atencién:

a.- Os procesos onde se produza unha friccion continuada de materiaisillantes ou illados.
b.- Os procesos onde se produza unha vaporizacion ou pulverizacion e o almacenamento, transporte ou
transvasamento de ligquidos ou materiais en forma de po, en particular, cando se trate de substancias

inflamabl es.

2.- Para evitar a acumulacion de cargas electrostéticas debera tomarse algunha das seguintes medidas,
ou combinacién destas, segundo as posibilidades e circunstancias especificas de cada caso:

a.- Eliminacion ou reduccién dos procesos de friccion.
b.- Evitar, no posible, os procesos que produzan pulverizacion, aspersion ou caida libre.

c.- Utilizacion de materiais antiestaticos (poleas, moquetas, calzado, etc.) ou aumento da sla
conductividade (por aumento da humidade relativa, uso de aditivos ou calquera outro medio).

d.- Conexidn aterra, e entre si cando sexa necesario, dos materiais susceptibles de adquirir carga, en
especial, dos conductores ou elementos metélicos illados.

e.- Utilizacién de dispositivos especificos para a eliminacion de cargas electrostaticas. Neste caso a
instalacion non debera exporier os traballadores a radiaci ons perigosas.

f.- Calguera outra medida para un proceso concreto que garanta a non acumulacion de cargas
electrostéticas.

[BOE num. 148, do 21 de xufio de 2001]



